O MAIOR TESOURO DA VIDA 

DESPERTAMENTO:   26/05/2009

25/04/09 – Momento de reflexão

I-  A VIDA CRISTÃ (CONDUTA):

1-Existem atitudes e comportamentos que não condizem com o cristão! O crente tem um código de honra1 que norteia suas ações (pelo qual está disposto a morrer);

2- A própria consciência iluminada pela palavra de Deus revela o que é certo. 

3- A estratégia do ego-físico-mental é semear dúvidas e justificar ações impróprias

4- É necessário escolher a porta estreita e a estrada simples.

5- Na medida em que se avança na caminhada rumo ao céu, é preciso desenvolver-se espiritualmente. Os cristãos mais desenvolvidos servem de auxilio para os fracos e iniciantes, ajudando-os em momentos difíceis (incentivo/apoio) a mando do Senhor.

6- É necessário colocar a vida a serviço do reino ao invés de ser pedra de tropeço. Mudar valores, práticas, hábitos, comportamentos, pensamentos – seguir o caminho escolhido com determinação (Alvo da soberana vocação).

7- Faz-se necessário vigiar e manter-se sóbrio.

19/05/2009 – momento de angústia

1- É necessário fazer uma leitura da situação (tomada de consciência) e avaliar a realidade (posicionamento/orientação)- saber onde está para poder definir o rumo a seguir.

Auto-análise crítica (reconhecer-se): fraquezas, dúvidas (pouca fé/confiança), pecado (desobediência), orgulho, egoísmo, vaidade, machismo, vícios, comportamento inadequado, pouca valorização das pessoas, prepotência, arrogância, irreverência, pressa, medo, insegurança, angústia, fracasso, decepção, tristeza, falta de perspectiva, preocupação, solidão, saudade, vergonha/remorso.

2- Orientação da palavra de Deus para o cenário: Salmo 4 e Salmo 40

· O Senhor perdoa pecados

· O Senhor alivia a angústia (comigo foi instantaneamente)

· O Senhor ouve (o grito de socorro)

3- É necessário acreditar que Jesus, o Cristo tem poder para restaurar vidas (ressuscitar mortos): É preciso vigiar e permanecer restaurado, a nova queda pode ser fatal!

Experiência pessoal:

Tirou-me de uma situação de morte (relacionamento sem respeito e sem consideração/compaixão e me trouxe a consciência) - levantou-me!

Ao sair de casa, depois de uma briga terrível, estava caminhando sem segurança, perdido e sem esperança (meu mundo desmoronou): Decepção amorosa, falta de estrutura e falta de dinheiro. 

A palavra de Deus renovou minhas esperanças: Me tirou do vazio existencial e deu-me um ponto de apoio (um novo cântico – adoração).

· Eu estava morrendo sufocado pela angústia (atolado em minhas próprias contradições) 

· O senhor não me tratou segundo minhas inquietações (perdão de iniquidades) – Ergeu-me.

· Deus esteve comigo na minha pobreza e necessidade (Sl. 40:17)

· O Senhor sara as enfermidades do corpo e da alma.

Salmo 103

· Perdão de iniquidades

· Cura física (saúde) e interior (todas)

· Redenção da cova (salvamento/livramento)

· Coroa de graça e misericórdia (prosperidade, bençãos)

· Sustento na velhice (cuidado/longevidade)

· Renovação (nova oportunidade/novo começo)

· Misericórdia (tudo vem dela)

· Temporalidade do castigo (aceitar o castigo/correção)

 O Senhor conhece minha estrutura.

A realidade da vida é:  Somos pó – Não se deve apegar tanto às coisas materiais

A benção do Senhor alcança meus filhos e netos

Existem situações que me impulsionam para baixo, pra queda, pro poço/buraco, morte

Quanto mais cedo/rápido superar, melhor

É necessário sair do poço de lama, seja lá qual for, e seguir olhando para a Cristo, altor e consumador da fé!

ATITUDE (HOJE):

· Levantar-se, erguer-se

· Entregar, Confia e descansar/aquietar no Senhor de todo o coração e não se sustentar no meu próprio entendimento (mesmo que as circunstâncias sejam negativas) - Deixar Cristo trabalhar

· Escondi a tua palavra no meu coração para não pecar (obediência). Firmar-se no ponto de apoio (rocha) – O Senhor. Meditar na palavra (permanentemente).

· Oferecer sacrifícios de justiça (mortificar os feitos/desejos/tendências da carne -vida transformada)

·  Bendizer e agradecer por tudo (inclusive as dificuldades) – Dar graças 

· Estilo de vida abençoador (filhos, amigos, inimigos, etc)

· Procurar melhorar as condições de existência (moradia, vestimentas, conforto, etc) – planos e projetos (sonhos): mudança de local. Planos (finanças)- Construções/reforma

·  Não confiar no coração - enganoso é o coração (emoções, sentimentos, desejos)

·  Aceitar a resposta do Senhor (Decisão)

· Seguir em frente com determinação (Efetivar)

· Reconhecer meu machismo (mudar o relacionamento com as mulheres) - erros

· Desenvolver relacionamento com filhos - Dedicação

· Dieta (saúde)

· Consolidação da Exodus (dedicação)

· Administrar sentimentos (sensibilidade, fragilidade, vulnerabilidade):não se deixar dominar/tomar/controlar pela raiva, ódio, ira, saudade, desejo, nervosismo/desequilíbrio, remorso, arrependimento, culpa, desespero, insegurança, dúvida = Taquicardia, baixa imunidade, calafrio, insônia, desequilíbrio.

· liberar amor = paz, mansidão, equilíbrio

· Sorrir muito

· Restaurar relacionamentos abandonados (antigos) e  Criar novos laços de amizade – Prudência e cautela

·  Tocar muita música (voltar a compor)

· Freqüentar igreja

· Devocional (er a bíblia e Orar)

· vivenciar os sentimentos (Curtir estar vivo)

· Focar nas possibilidades

· Procurar servir ao Senhor na dinâmica diária (na simplicidade das coisas)

A conduta perseguida:

A postura perseguida:

· Verdadeira e sincera (autentica)

· Pureza interior

· Autonomia

· Independência de opinião

· Segurança/ firmeza

Não é o fim do mundo (ainda!)

Musicas:

· Como Zaqueu

· Nenhuma condenação há

Agora tenho clareza de minha missão: como Zaqueu vou corrigir (desfazer) os erros cometidos, ajudar as pessoas (principalmente as próximas) a carregarem seus fardos, contribuíndo e abençoando as pessoas. Pregar a boa nova aos cativos, curando, consolidando, consolidando. 

Chorar com os que choram e alegrar-se com os que se alegram.

Conclusão: 

· A minha vida estava estagnada/parada, eu precisava viver esse momento para amadurecer e sair da inércia.

· É necessário ter maturidade e coragem para reconhecer quando não dá mais. 

· Nada deve me embaraçar!   E deixando as coisas que para traz ficam, seguir para o alvo...

Se a esposa, filhos, amigos, família, não quer (entendimento, conserto, solução, transformação, mudança, evolução/crescimento, etc.)...

... Eu preciso continuar a peregrinação só, poi tenho muito por fazer.

Por que está abatida ó minha alma?

Obrigado Senhor!

1	Falar a verdade, cumprir as promessas, dizimar, fazer com dedicação os compromissos assumidos, obedecer a Deus, não falar pelas costas, respeitar as opiniões diferentes, prezar pela justiça, ajudar o mais fraco





